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З повагою  

колектив ДНЗ № 25 



 
Водохреща  відмічають 19 січня. 

Це останнє різдвяно-новорічне свято. 

Здавна існує традиція святити цього 

дня воду. Зранку чоловіки йшли до 

річки чи  ставка, вирубували з льоду 

хрест, ставили його поруч з 

ополонкою і обливали червоним 

буряковим квасом. Під обід священик, 

виголосивши молитву, освячував воду, 

занурюючи в ополонку срібний хрест. 

Після цього селяни випускали в 

повітря кілька пар голубів.  

Водохрещенську воду вважали лікувальною. Всі набирали ту 

воду у свій посуд і несли додому. Нею кропили все в хаті, давали її 

пити хворим, прикладали до хворого місця. Господар кропив нею 

всіх членів родини, хату, подвір'я, колодязь, домашніх тварин. Цю 

воду зберігали аж до наступного Водохреща. Люди вірили, що така 

вода має дивовижні властивості, зокрема може лікувати від різних 

хвороб. Дівчата у посвячену воду клали калину чи коралі й 

умивалися, «аби щоки були рум'яні». 

 

ПРИКМЕТИ: 

 Тріщи не тріщи (про мороз), а вже минули Водохреща. 
 Якщо під час освячення води йде сніг — майбутній рік буде 

врожайним. 
 На Водохрещі день теплий — буде хліб темний. 
 Якщо хмарно на Водохрещі — хліба буде вдосталь. 
 Йде лапатий сніг на Водохрещі — на врожай. 



 

Правила поведінки на вулицях і дорогах у зимовий період 
 Коли ви рухаєтеся по тротуару, то не поспішайте, не біжіть, бо 

можете посковзнутися і впасти. 

 Ніколи не ковзайтеся, щоб не збити інших людей, які рухаються 

поруч, а ще тому, щоб ненароком не виїхати 

на проїжджу частину, бо це небезпечно. 

 При переході дороги будьте особливо пильні. 

Переходьте її лише на переході й уважно 

придивляйтеся, щоб не було поблизу машин, 

або тільки тоді, як транспортні засоби вже 

зупинилися. 

 Ніколи не перебігайте дорогу, навіть коли 

немає транспорту, бо по слизькій дорозі бігти 

небезпечно. 

 Не катайтеся на ковзанах по тротуару, а тим 

більше по проїжджій частині — це дуже 

небезпечно. Кататися треба на катку, там спеціально очищені від 

зайвих предметів майданчики, які заливають водою, тому поверхня 

там рівненька, гладенька, по ній добре кататися. 

 Ніколи не спускайтеся на санках або на лижах з тієї гірки, що веде на 

дорогу. 

 Залізниці взимку також дуже небезпечні, адже скрізь слизько. Якщо 

виникає необхідність переходити залізничну колію, то будьте уважні. 

 Коли чекаєте на зупинці громадський транспорт, ніколи не ставайте 

на край тротуару, тому що можете посковзнутися самі або хтось 

ненароком може штовхнути вас, і ви потрапите під колеса.  

 Обходьте транспортні засоби дуже уважно, коли обмежена або 

недостатня видимість. Спочатку переконайтеся, що машин нема, а 

тоді обходьте. 
 

Зимова дорога криє в собі небезпеку,  

тому зосередьте на ній всю увагу! 
 

Зима — це радість, лижі, сміх,            В зими свої є переваги.  

Це ковзанка, це гірка, сніг.                  Але дорога, безперечно,  

Фортеці, сніжки — це розваги!           Зимою дуже небезпечна! 



 

Ігри для дітей зимою 
Зима – це не лише казкова пора року, а й чудова можливість розважитись разом 

із дітьми. В час канікул та сніжного царства можна весело провести час на вулиці, 

використавши свою фантазію.  А ігор зимою можна придумати чимало. Але перед 

виходом на зимову прогулянку не забудьте тепло одягнути дитину і себе. Щоб потім 

не пожинати плоди такої необережності 
Сніжки  

Найпоширенішою зимовою розвагою, 

напевно, є гра в сніжки. Можна зробити масові бої, 

або тематичні, а можна спробувати влучати в 

мішень. Так ви повправляєтесь і у влучності. Або 

ж, якщо у вас назбиралось четверо і більше 

дітлахів, то можете поділити їх на команди і 

влаштувати змагання. Завдання просте: двоє дітей 

кидають сніжки, а інші ловлять їх у відерко.  

Чиї сліди? 

Захопливою пригодою буде, якщо ви відправитеся з дитиною в зимовий ліс, або 

парк та видивлятиметесь сліди на снігу. Дитині весело буде впізнавати сліди різних 

тваринок та пташок. 

Заморожені бульбашки 

Якщо на вулиці -7 і більше, сам час показати дитині нове диво – заморожені 

бульбашки. Вам знадобляться звичайні мильні бульбашки, куплені в магазині, або 

зроблені самостійно з мильного розчину. Як тільки ви на морозі видуєте кілька 

бульбашок, вони вмить почнуть покриватись інеєм та перетворюватись на 

сніжинку. Коли ж бульбашка падає на підлогу, то розбивається тисячами 

заморожених сніжинок. 

Сніговий замок 

Діти залюбки майструють замок з піску. З не меншим 

захватом вони це робитимуть із снігу. Краще 

користуватись відерком для побудови стін, щоб руки не 

сильно мерзли. Але не забудьте попіклуватись про запас 

гарячого чаю в термосі і кілька запасних сухих рукавичок. 

Малюнки на снігу 

Якщо використати звичайні акварельні фарби, то ними можна малювати навіть на 

снігу. Підійдуть також харчові фарби, розбавлені водою. Розбризкуючи їх на снігу, 

вийдуть чудові малюнки. А якщо заморозити акварель з водою, то можна буде 

зробити кольорові статуї. 



 

Вірші про зиму 
Падав сніг на поріг 

Падав сніг на поріг, 

Кіт зліпив собі пиріг. 

Поки смажив, поки пік, 

А пиріг водою стік. 

Кіт не знав, що на пиріг 

Треба тісто, а не сніг. 

П.Воронько 

 

На лижах 

Сніги упали свіжі, 

Прослався білий шлях,— 

Візьму я бистрі лижі, 

Полину наче птах. 
 

Засніжена дорога 

Зникає десь у млі — 

Коли б летіти змога 

На голубі шпилі. 
 

В далеку Верховину, 

Що мріє у півсні, 

У тиху полонину, 

В Карпати чарівні! 

М. Підгірянка 

 

 

ГОДІВНИЧКИ 

Я ладнаю годівнички 

Для горобчика й синички,  

Для малого снігурця  

Крихт насиплю і пшонця.  

Прилітайте, друзі милі,  

Не лякайтесь заметілі! 

                   А. Камінчук 

 

http://deti.e-papa.com.ua/virshi-dlya-ditei/author/voronko-platon/
http://deti.e-papa.com.ua/virshi-dlya-ditei/author/marijka-pidgiryanka/


 
 

І ясельна група «Казка»             ІІ ясельна група «Колобок»       

 
ІІІ ясельна група «Віночок»           І молодша група «Горобинка»          

ІІ молодша група «Берізка»           ІІІ молодша група «Колосок»          

 



І середня група «Веселка»              ІІ середня група «Калинка»    

ІІІ середня група «Ромашка»             І старша група «Рушничок»            

 

ІІ старша група «Теремок» 

 



 

 

Як зробити сніжинку з паперу 
Ажурні паперові сніжинки – кращий спосіб прикрасити свій будинок,  створити 

атмосферу зимової казки і просто весело провести час з дітьми, вирізаючи з паперу 

орнаменти. Але далеко не всі вміють і знають, а багато хто просто забули, як 

зробити сніжинку з паперу. Забули – нагадаємо! Не вміли – навчимо! Кожна 

сніжинка завжди неповторна і особлива. Ось і ми пропонуємо вам зробити багато-

багато сніжинок і всі різні!  

Перетворити скромний аркуш паперу в розкішну сніжинку дуже просто. Все, 

що нам знадобиться для чарівництва – папір, ножиці, красиві схеми, олівець, 

трохи вільного часу і натхнення! 
Спочатку з квадратного аркуша паперу складаємо заготовку для майбутньої 

сніжинки, як показано на зображенні нижче. Скориставшись різними схемами, з 

трикутної основи можна вирізати сотні, якщо не тисячі, сніжинок найбільш 

непередбачуваних форм і візерунків. 
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